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INTRODUCERE

De la grecii antici pand in epoca lui Abraham Lincoln, medici-
na a facut mai mult rau decét bine si a ranit mai mult decat a aju-
tat. Istoricul David Wootton scrie: ,Timp de 2 400 de ani pacientii
au crezut ci doctorii fac bine; timp de 2300 de ani acestia s-au
ingelat.”

Doctorii greci de acum doua mii de ani erau cel putin la fel de
eficienti si probabil ficeau mai putin riu decit medicii curanti/as-
trologii Evului Mediu, decit vorbaretii increzuti ai Renasterii sau
decit cei care reprezentau vérful de lance al medicinei din ,epo-
ca eroici”. Dupi un inceput promitator, evolutia medicinei a fost
sovaielnicd. De abia in secolul al XX-lea medicina a inregistrat pro-
grese importante, insi a fost prea tirziu pentru cei mai multi.

Hipocrate ar fi fost ingrozit.

Cu scuzele de rigoare fati de istorici si oamenii de stiinta, mul-
te dintre cele mai stranii idei ale medicinei si dintre cele mai stu-
pide proceduri riméan obscure, ingropate in rafturile bibliotecilor.
Cartea de fata incearci si corecteze aceastd scipare si introduce,
pe parcurs, o listd onorificd de doctori, cercetitori din domeniul
medical care, desi neintentionat, au compromis evolutia gandirii
si a practicii medicale.

Aceasta nu este 0 ,istorie“ — departe de acest gind —, dar fapte-
le dezviluite aici sunt adevarate, dupa cate se stie. Cartea se con-
centreazi asupra ideilor si practicilor acceptate, pe scara larga, ale
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doctorilor reali, nu ale vracilor si aproape toti doctorii mentionati
erau figuri medicale importante ale acelor vremuri. Astfel, in Evul
Mediu, John de Gaddesden, doctor in medicini la Oxford, chiar
atarna capete de cuci la gtul pacientilor epileptici §i, mai tarziu,
doctorul Benjamin Rush, semnatar al Declaratiei de Independenti
si administrator al Trezoreriei, isi invartea pacientii bolnavi mintal
precum un titirez. Mai tarziu insd, doctorul Walter Freeman din
Yale, cel mai renumit chirurg cerebral din lume, introducea tije in
ochii pacientilor cu ajutorul unui ciocan de timplarie.

Capitolul unu cerceteazi pe scurt medicina antica, o perioada
a incercdrilor si a erorilor si, de asemenea, o epocd de o ingenio-
zitate nemaipomenita. Capitolele al doilea si al treilea exploreazi
medicina din Evul Mediu si din Renastere, cdnd doctorii si pro-
fesorii de seami aveau unele dintre cele mai bizare idei medicale
cunoscute de umanitate si apoi treceau la punerea lor in practici
pe pacienti. Capitolul al patrulea se ocupa de nechibzuita ,epoci
eroicd) nu demult incheiata, cand doctorii urmareau bolile si pe
pacientii lor cu o ferocitate aproape hilard, si cu rezultate previ-
zibile.
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CAPITOLUL UNU
DURERI CRESCANDE

Ceea ce credem noi ci este medicina adevirata — cel putin me-
dicina occidentald — incepe cu grecii §i cu inteleptul Hipocrate,
care s-a ndscut pe insula Kos in jurul anului 460 1.H. Scrierile sa-
le si acelea ale urmasilor sai sunt pastrate in Corpusul hipocratic, o
colectie de aproximativ saizeci de lucriri medicale.

Desi majoritatea curantilor contau pe zei in vindecarea
pacientilor, Hipocrate se baza pe dovezile propriilor ochi si urechi
si ale atingerii mainilor sale. Mai presus de toate, Hipocrate ficea
ceea ce functiona de regul, indiferent de teorie sau convingere, si
astfel a reusit s3 depaseasca granita dintre magie si medicina.

Uneori, chiar §i marele Hipocrate intelegea lucrurile intr-un
mod cu totul gresit. Hipocrate credea ca boala e cauzatd de un dez-
echilibru al celor ,,patru umori (singele, bila neagra, bila galbeni
si flegma), o teorie care avea sd-i bantuie pe doctori si pe pacientii
acestora pani in secolul al XIX-]ea.

Totusi, ratiunea si practica medicald au progresat, avind citeva
devieri de-a lungul timpului. La citeva sute de ani dupd Hipocrate
a urmat Galenus, marele anatomist grec care locuia in Roma. Era
interzis prin lege si disece corpuri umane, dar munca sa cu anima-
lele, in mare parte cu porcii, a demonstrat pentru prima dati, din
interior, cum functionau fiintele vii de fapt.

Ceea ce urmeaza este o scurtd descriere a cdtorva practici si idei
medicale de dinainte §i de dupa Hipocrate. Unele au functionat,

7

http://www.all.ro/leacuri-stranii-o-istorie-socanta-a-practicilor-medicale-de-a-lungul-veacurilor.html




LEACURI STRANII

altele nu, dar toate furnizeaza un bun punct de inceput pentru lu-
crurile si mai bizare care aveau si se intimple.

Puterea Turnului Babel

1l asezau In piata publica si trecitorii veneau la el si, daca avu-
seserd si ei boala lui (...) 1i dadeau sfaturi, recomandandu-i sa fa-
cd lucrurile pe care ei le-au considerat a fi bune in cazul lor sau in
cazul cunoscut lor. $i nimanui nu-i era permis sa treaca pe linga
omul bolnav in liniste, fard sa-1 intrebe care ii e suferinta.

ISTORICUL GREC HERODOT,
SCRIIND DESPRE MEDICINA BABILONIANA

In Babilonia antici, oamenii bolnavi fie se insinitoseau, fie
mureau, cu putin ajutor din partea medicinei sau a magiei lor.

Conform informatiilor de pe tabletele de argili coapte in mod
accidental pand cand deveneau piatrd in timpul unui incendiu,
stim cd samanii babilonieni, asipy, si medicii, asu, lucrau deseori
impreund, dar asipu pareau si primeasci o atentie mai mare.

Se credea ci unele boli sunt cauzate de zeii si demonii pertur-
batori si ci altele sunt o0 urmare a comportamentului unei persoa-
ne. Asipu stabileau motivul pentru care se imbolnévise o persoani
siii prescriau un tratament. Un asipu putea cauta semne in timp ce
se indrepta spre casa pacientului suferind — spre exemplu, un porc
cu coada ridicati.

Odata ce sosea un asipu, el se interesa de viata personala a cli-
entului sdu. Conform unor povestiri fragmentate gisite pe table-
tele de argild, un asipu putea afla despre un pacient ci facuse dra-
goste cu mama lui sau cu sotia vecinului sau ci ingelase pe cineva
spunand ,nu” in loc de ,da“ si ,da“ in loc de ,nu Sau ci acestuia
i-a fost furati saliva de citre o vrijitoare sau cd a fost cuprins de
fantoma unei persoane arse de vie.

Pentru a alunga boala, un asipu ficea vriji si rostea incantatii.
Uneori, el amesteca potiuni timaduitoare intr-un siculet de piele,
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probabil adaugand un fir de par de la un caine negru sau o cirpi
murdard de menstruatie. Una dintre tablete mentioneazi bilega-
rul de porc purtat la git, iar alta prezinta un leac pentru scragnitul
dintilor: dormitul langd un craniu uman timp de sapte zile si siru-
tarea si lingerea craniului de sapte ori in fiecare noapte.
Addud-Guppi, mama regelui Nabonidus, spunea odati:

O sutd patru ani fericiti (... ) Vederea mea a fost bund, au-
zul excelent (... ) cuvintele mele bine alese, mancarea si bautu-
ra mi-au picat bine, sandtatea mea a fost bund si mintea mea
fericitd (... ) Sunt multumita.

Se poate ca doamna Guppi si fi fost un pic optimista, dar vra-
cii babilonieni ficeau tot ce le stitea in putinti cu ceea ce aveau.

Sa mori precum un egiptean

Elita isi avea specialistii ei, precum ,,pastorul anusului® i ,,me-
dicul stomaculuif, dar, chiar si pentru ei, viata in Egiptul antic era
dificila si scurta si, la fel ca in Babilonia, medicii nu puteau si faca
prea multe in privinta aceasta. Exista si un avantaj: cancerul nu era
cine stie ce flagel deoarece putini oameni triiau indeajuns de mult
ca si se imbolnaveasci de aceastd maladie.

Din Papirusul Smith aflam ci ranile la cap erau tratate cu carne
proaspatd, iar pentru o durere de cap Papirusul Kahun prescria fre-
carea ochilor cu grasime de gasci si putin ficat de magar. O persoa-
na cu dureri de dinti trebuia sa-si indese pe git un soarece mort.

Oamenilor cu cataracti li se turna in ochi sticla pisata incinsa,
un tratament care functiona cu adevarat, iar genele crescute indun-
tru erau frecate cu singe de liliac. Grisimea de leu, de hipopotam,
de crocodil, de pisicd, de sarpe si de ibex erau amestecate impreu-
nd, alaturi de ghearele unui ciine, pentru a trata calvitia. Oamenilor
suferinzi de guti li se spunea sa calce pe un tipar.

In Papirusul Smith, doctorii care efectuau un triaj dideau un
verdict de genul: ,Aceasta este o afectiune pe care o pot trata.“ Tot
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ei puteau considera ci: ,Aceasta este o afectiune cu care pot lup-
ta.“ In cazul celor bolnavi iremediabil se spunea: ,Aceasta este o
afectiune care nu poate fi vindecata.”

Daci pacientul avea saliva pe buze, o rani la cap, o bitaie slaba
a inimii si scurgeri de sdnge din ureche, un doctor avea sa spuni
»O suferintd cu care voi lupta® si aplica unguente timaduitoare la
gurd. Dar, dacd un pacient miroasea ca urina oilor i parea ca plan-
ge sau daca era gisit paralizat, cu falusul in erectie si cu urini scur-
gandu-se din el, era considerat irecuperabil. Daci o femeie pre-
zenta o tumoare purulenti la sin, doctorul obisnuia sa spuni: ,O
afectiune pe care o voi trata prin procedura arderii.“

Uneori, tot ceea ce putea face un doctor era si pregiteasca oul
unui strut, si-1 aplice pe rana i sa spuni:

Izgonit este dusmanul care se afld in rand! Gonit este rd-
ul din sange (... ) Acest templu nu se ndruie; nu existd niciun
dusman al bastimentului dinduntru. Md aflu sub protectia lui
Isis( ... ) Salvarea mea este fiul lui Osiris.

Insanitosirea nu era ugoara in Egiptul antic, insi toatd lumea
stia ci viata de apoi avea sa fie mai buni si acela era cel mai bun
medicament dintre toate.

Formula elena

Socle, promitind si indrepte spatele incovoiat al lui Diodorus,
aasezat trei pietre solide, ficcare de 0,4 m’, pe coloana sa coco-
satd. Acesta a fost strivit si a decedat, insa a devenit drept ca o
rigla.

ANTOLOGIA GREACA, X1, 120

Inainte ca Grecia si fie Grecia, inteleptii pribegi practicau ar-
ta timaduirii. Ei credeau ca lumea este compusd din pamant,
vant, foc si apd si cd misiunea lor e si mentina aceste elemente in
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sechilibru® prin intermediul dietei, al meditatiei si al exercitiului
fizic.

Hipocrate credea in fortele naturii, in umori si in nevoia de ar-
monizare a tuturor lucrurilor. Dar el pretuia partea practica dupi
cum aprecia si observatia teoretica zilnici si bunul-simt. Era un
mestesugar si ii placea sa repare lucrurile.

Din oarecare motive, grecii scriau adesea si pe larg despre he-
moroizi, iar lucrarea lui Hipocrate, Despre Hemoroizi, ilustreazi
probabil cel mai bine abordarea sa fird absurditati a medicinei,
oricit de dureroasa ar fi ea:

PARTEAI

Recomand pregdtirea a sapte sau opt bucdti mici de fier, de
marimea unui stanjen( ... ) Intinzandu-l pe spate (... ) ardeti
astfel incdt sd nu ramdnd hemoroizi nearsi, deoarece acestia
trebuie sd fie toti arsi(...) Cand se aplicd cauterul, capul si
mdinile pacientului trebuie tinute astfel incdt si nu se poatd
clinti, dar el trebuie sd tipe( ... ) unse cu miere si aplicate; bure-
tele va fi impins cdt se poate de addnc.

PARTEA alV-a

Pacientul sd fie asezat in genunchi peste doud pietre rotun-
de (...) indepdrteazi-l cu degetul, fiindcd nu prezintd o difi-
cultate mai mare decat jupuirea unei oi (... ) Si acest lucru tre-
buie indeplinit fard instiintarea pacientului, in timp ce acesta
este antrenat in conversatie.

PARTEA a'VI-a

Hemoroidul se va separa ( ... ) ca o bucatd de piele arsd.

Hemoroizii aveau relevanti chiar si pentru indragostiti. Indra-
gostirea era consideratd o boald, un gen de ,melancolie“ (depre-
sie). Despre melancolie, marele Galenus declara: ,Deschiderea
hemoroizilor este cel mai sigur remediu.”
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Intr-o zi, Galenus, un diagnostician desavarsit, i-a ficut o vizi-
ta acasa lui ustis, a cirui sotie era foarte bolnava. Sotia lui Tustis nu
avea febra, dar era la pat, se purta ciudat si isi trigea paturile peste
cap. In timpul unei vizite ulterioare, Galenus a auzit, fird si vrea, un
musafir vorbind despre seducitorul Pilates, un dansator, si a obser-
vat cum corpul femeii devine agitat si cum i se imbujoreazi chipul.
Deoarece pulsul ei batea cu salbaticie, diagnosticul a devenit clar.

Metoda greceasca, pur practica, pentru a trata incovoierea gra-
vi a coloanei vertebrale — care consta in aruncarea pacientului de
pe o clidire inalti — e posibil si fi fost exageratd, chiar si pentru
Hipocrate:

Vatuiti scara (...) asezati pacientul pe ea (...) legati
bratele si mdinile (... ) trebuie sd ridicati scara, fie pe un turn
inalt, fie la mansarda unei case (... ) ldsati-o s cadd.

Despre aceasta tehnicd extremd, Hipocrate scria: ,Scara nu a
indreptat niciodati pe nimeni (... ) medicii care urmeazi astfel de
practici (... ) sunt toti stupizi.“

Cu mii de ani inaintea aparitiei bateriilor, oamenilor cu dureri
cumplite de cap li se spunea si calce pe tipari vii si pe torpile (pesti
electrici). Remediul era atat de bine cunoscut incit Platon, depasit
din nou in intelepciune de catre mentorul sau, Socrate, glumea:

Tu imi pari a fi, atdt in aspect cdt si in puterea asupra alto-
ra, foarte asemdndtor cu pestele torpild plat, care i amorteste
pe cei care se apropie de el si il ating, asa cum m-ai amortit tu
pe mine acum (... ) Nu stiu cum sd iti raspund.

Pentru leziuni mai grave ale capului si fracturi ale craniului,
Hipocrate a utilizat trepanatia. In timp ce pacientul stitea drept pe
un scaun, Hipocrate fora sau cioplea in craniul acestuia, uneltele
devenind atét de incinse din cauza frecarii incét tinea in apropiere
o gileatd de api rece. Agchiile de os si fragmentele erau curitate,
iar gaura era sigilatd cu jet de cerneald neagri sau cu singe de po-
rumbel. Deseori, un pacient altminteri muribund isi revenea.
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Totusi, mai putin practici era perspectiva lui Hipocrate asupra
epilepsiei. El credea ci e cauzati de topirea creierului si de coagu-
larea flegmei in inima. Creierul copiilor era in mod special predis-
pus la rugina si deteriorare, mai ales daca stateau prea mult la soare
sau prea aproape de foc. Hipocrate credea, de asemenea, ci boala
mintali e cauzatd de un creier imbibat si cd oamenii cu exces de bi-
14 sunt prea excitabili in timp ce oamenii flegmatici sunt ursuzi si
retrasi. Galenus a numit odati creierul ,un cheag mare de flegma’,
dar credea ci unii dintre nervii acestuia transmit cu greu puterea
vointei. Acestia erau proverbialii ,nervi de otel”

Pentru Galenus, femeile erau exact la fel ca barbatii, numai ci
pe dos. Partile intime ale unei femei, credea el, se indreapti inspre
induntru, cdnd ar trebui si se indrepte inspre afara:

Scoate in afard organul femeii, intoarce-l induntru, ca sd zic
asa, si pliaza-1 de doud ori pe al barbatului si vei gdsi cd sunt
lafel (...) potivedea ceva in genul acesta la ochii unei cartite.

Inspaimantat, Galenus o numea ,mutilare®.

Doctorii greci credeau, de asemenea, ci pantecul femeilor sin-
gure, reprimate i lipsite de atentie se desprinde de ombilic si se
indreapta in sus, citre cap. Odatd scipat, ,un pantece cilitor” era
greu de gasit si chiar §i mai dificil de prins. Platon l-a numit ,un
animal viu“; Aretaeus din Cappadocia l-a numit ,animalul dini-
untrul animalului®. Conform lui Araetus:

Se miscd aici si acolo in flancuri (...) la dreapta sau la
stdnga, fie citre ficat, fie cdtre splind (... ) intr-un cuvdnt, este
intru totul dezordonat.

Galenus nu credea ca pantecul este atat de liber, si totusi con-
sidera ca el poate cauza hysterike pnix (isteria), care uneori sufo-
ca o femeie. Sexul fierbinte, erotic era cel mai bun remediu, dar
in lipsa acestuia, doctorii trebuia si expuna pantecul prin afuma-
re. Crezind ca unele pintece au nasuri incredibil de sensibile,
Hipocrate sugera: ,Afumati sub nasul ei, arzand nigte lana (...)
sulf si smoald. Frecati-i vintrele i interiorul coapsei cu un unguent
frumos mirositor.
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Pe langa pir ars si plosnite strivite se mai folosea inci o meto-
da. Despre aceasta nu s-a scris mult, dar se pare ci era obisnuita.
Martial, poetul si satiristul roman, scria zambind despre acest lu-
cru in timp ce descria o femeie singura chinuita de hysterike pnix:

Leda i-a spus sotului ei bdtrdn cd ea e istericd si s-a pldns
cd este necesar pentru ea sd fie regulatd (... ) ce nu mai ficea el
trebuia facut. Imediat, doctorii barbati vin in fatd, doctoritele
se retrag, iar picioarele femeii sunt ridicate. Ce remediu aspru!

Menstruatia unei femei era mai previzibild, dar inci era consi-
derati o forti ce trebuie infruntati, precum véntul si valurile. La
tel ca hysterike pnix, menstruatia putea fi fatald daca era lisati ne-
tratati. Conform lui Hipocrate:

Fata innebuneste din cauza inflamdrii violente si devine
ucigdtoare (... ) spune lucruri teribile (... ) [viziunile] ii ordo-

nd sd salte si sd se arunce in fdntdni si sd se inece.

Influenta medicinei grecesti a fost atat de puternici incat doc-
torii din epocile urmitoare au crezut ca singele menstrual face ca
vinul si se acreascd, copacii sa-si piardi fructele si fierul sa rugi-
neasci. Intr-o editie din 1878 a Revistei medicale britanice, doctorii
incd dezbateau daci femeile cu menstruatie au voie sd ,frece car-
nea de porc cu saramuri de muraturi®.

Erau 1ng1ner1 prlcepup. -

Pdnd nu demult, Diaulus era doctor; acum, el este antreprenor. El

fncd face ca antreprenor ceea ce ficea ca doctor.

EPIGRAMELE LUI MARTIAL 147 (100 LH.)
In Roma anticd, barbatii adevérati se ingrijeau singuri. Dacd un
roman se imbolnavea grav, probabil isi angaja un cizmar, un tim-
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plar sau un fierar; toti bijbdiau in medicini. Sau se putea duce in
piatd sd angajeze un grec sau si ia unul ca sclav.

Primul grec care a practicat medicina in Roma a fost respecta-
tul Arcagthus, sponsorizat de autoritati. Insa lucrurile nu au iesit
aga cum era agteptat, iar Arcagthus a fost redenumit Carnifex, in-
semnénd ,caliu®. Au trecut citeva sute de ani pani cind un alt
doctor grec avea sa mai practice in Roma.

Cato cel Batran, marele om de stat, ura grecii, ura doctorii si, in
mod special, ura doctorii greci. Intr-un dialog cu fiul sdu, Marcus,
el a spus:

Sunt un popor lipsit de valoare (... ) cand aceastd rasd ne
va da literatura ei, aceasta va corupe toate lucrurile si chiar
mai mult dacd ne trimite aici medicii ei. Ei au conspirat impre-
und pentru a-i ucide pe toti strdinii cu medicina lor.

Galenus, unul dintre acei doctori greci, i-a platit cu aceeasi mo-
neda. Facind referire la romani si alte hoarde, el observa: ,Unele
dintre limbile barbare suni precum zgomotul ficut de porci,
broaste si ciori ( ... ) acesti oameni vorbesc ( ... ) ca si cum ar sforai.

Tamaduitorii romani nu se pricepeau la multe, dar, aparent,
aveau talent in vindecarea negilor sau, cel putin, in a face haz de
aceia care aveau negi. Galenus a scris despre un barbat care isi
castiga traiul sugind negii de pe mainile §i picioarele oamenilor, in
timp ce, conform spuselor poetului Iuvenal:

Membrele pdroase si bratele zburlite
Sugereazd o personalitate serioasd,

Dar doctorul zdmbeste in timp ce indepdrteazi
Negii de pe anusul tau neted.

Nobilii romani se mandreau grozav cu igiena lor dentara.
Despre un important cetitean roman s-a scris:

Ignatius, deoarece are dinti albi, rdde mereu; dacd el e pre-
zent la judecata unui infractor, in timp ce avocatul ii impresi-
oneazd pe toti pand la lacrimi, el rdde; el rdde chiar i cand
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toatd lumea jeleste la rugul funerar al unui fiu devotat, in timp
ce mama isi deplinge singurul copil. El rade de orice, oriunde.

Pentru tratarea durerilor dentare, istoricul Plinius cel Batran a
mentionat frecarea gurii unei persoane cu un dinte provenind din
partea stingd a gurii unui hipopotam si consumarea cenusii rezul-
tate in urma arderii unui cap de lup. ,Mizeria de pe coada unei oi*
era folosita pentru a intari dintele, iar ca scobitori erau utilizate oa-
se ascutite luate din capul unui soarece si oasele frontale ale unei
soparle capturate cind e luna plina. El avertiza insd cu privire la
penele de vultur, care, spunea el, provoaci o respiratie neplacuti.
In schimb, recomanda porcul spinos.

Dintotdeauna indragostiti de poduri, romanii ficeau placi den-
tare de metal si umpleau spatiile formate de carii. Dacd nimic alt-
ceva nu functiona, ei recurgeau la temutul odontagogon, un instru-
ment gigant de extractie, realizat din plumb.

O parte din jurimantul hipocratic interzice in mod precis doc-
torilor sa otraveascd oamenii. Pare ciudat pentru noi, dar nu si pen-
tru romanii cirora nu le placeau doctorii, insa le plicea otrava sile
plicea de doctorii care stiau sd o foloseasca. Poetul Iuvenal, un ob-
servator critic al inaltei societiti romane, scria ci, daci o persoa-
na sperd sd ajunga departe, trebuie se sa priceapi la otrava. Drept
dovads, el a citat gafa unei femei, care, otravindu-si sotul, si-a dat
seama ci acesta inghitise antidotul inainte; in schimb, a trebuit sa-1
injunghie. Desigur, sotii si-au otravit de asemenea sotiile, iar ma-
mele si-au otravit copiii nerecunoscitori.

Nero, laudat pentru ci a céntat la vioard in timp ce Roma ar-
dea, era aga de multumit de otravitoarea lui, Locusta, incét i-a fur-
nizat acesteia odrasle pentru propria scoala de otravire. Afacerea
era atit de prospera incat praegustatores (degustitorii) si-au for-
mat propria asociatie. Imparatul roman Claudius a fost otravit de
medicul sau, iar doctorii erau in mod regulat angajati de persoane
de rang inalt sd ucidi alte persoane de rang inalt. Unii doctori la-
sau deoparte intermediarii si ucideau ei insisi oamenii.
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Romanii erau foarte interesati de 14nd, despre care se spunea ci
are ,puteri miraculoase dar varza se bucura de cel mai mare res-
pect. Cato recomanda consumul ei sau, si mai bine, ingurgitarea
urinei unei persoane care abia consumase varza.

O alternativd importanti era hepatoscopia, studiul ficatului de
oaie de catre haruspex, marii prelati ai zonei. Examinarea pliurilor
organelor era o treaba serioasd pentru romani, care au infiintat o
scoald pentru a preda acest lucru. La un moment dat, unii haruspex
au devenit atit de exaltati incat constituiau o amenintare pentru
stat. Despre Apollonius din Tyana se spunea ca sacrificase un ba-
iat pentru ficatul acestuia cu speranta de a prezice cea mai buni ca-
le de a detrona imparatul. Conducitorii romani au interzis aceastd
practici sub amenintarea pedepsei cu moartea. Totusi, haruspexul
Spurinna a fost acela care i-a spus lui Cezar ,Fereste-te de Idele lui
Martie®, un diagnostic mai bun ca altele.
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CAPITOLUL AL DOILEA
MEDICINA MEDIEVAILA

Ganditi-vd la epoca medievali, la servitori, cruciade si dezgro-
parea mortilor. Insi in universitatile de elit3, medicii rasfitati, in
robe violet, isi petreceau zilele pierduti in ganduri §i in contempla-
re, dezbitand pasaje obscure de filosofie in latina.

Medicii medievali au dezvoltat o consideratie deosebita pen-
tru cartile si medicina trecutului. In mod special, i-au venerat pe
Hipocrate si pe Galenus, ale ciror scrieri, se credea, contineau toa-
ta medicina pe care avea nevoie sa o stie orice doctor, din toate
timpurile. Evolutia gindirii medicale stagnase.

Mai presus de toate, medicii medievali aveau un dispret pre-
meditat pentru ceea ce era practic. Datoria lor era sa vorbeasca cu
pacientii, nu si-i trateze. Atingerea efectiva a corpului unei persoa-
ne era de evitat.

Medicii medievali chiar tineau discursuri lungi. In scrierile sa-
le din secolul al XII-lea, John din Salisbury spunea: ,Cand ii aud
tindnd predici, sunt vrijit si aproape mi autoconving ca ei pot in-
via mortii. Existd un singur lucru care ma face sa ezit; teoriile lor
se bat cap in cap.”

In locul ramas liber au intrat chirurgi activi, precum Henri de
Mondeville, si chirurgi barbieri, ambele categorii fiind privite cu
dispret de citre medici. Mestesugari ca acestia fixau oasele, ex-
trigeau dinti si ficeau operatii. In lipsa altor optiuni, ei deveneau
adevaratii doctori ai epocii.
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